
桃園市中壢區中平國民小學生態永續中心課程 

-六年級教學活動設計方案 

融入領域名稱 
自然與生活科技領域領域 

藝術與人文領域 
單元名稱 葵花達人 

教學者 

六年級 

自然與生活科技領域任課教師 

綜合活動任課教師 

所需節數   3節(自然 2節、綜合 4節) 

設計理念 

透過講解，了解落葉堆肥的原理

與做法後，藉由進行落葉堆肥的

操作，體驗堆肥過程，並將成果

能實際應用於種植葵花或蔬菜

中，達到垃圾減量與環保生活的

目的。 

統整教材 
翰林六上自然 

中平花間集 

附件與資源 
學習單     

相關教學影片 
使用教具 

教師：落葉堆肥相關課程影片檔、學習

單。 

學生：利用課餘時間，先行閱讀有關落 

      葉堆肥再利用之相關資訊。 

活動設計方案 

教學活動目標 1.能細心觀察及了解落葉的特

性，養成惜福惜物，愛護大自

然資源的行為。 

2.能了解製作落葉堆肥的步驟

及相關的注意事項。 

3.能清楚知道堆肥的運用及落

葉堆肥帶來的效益。 

4.能經由分組合作，共同創作，

並對學弟妹導覽說明。 

配合能 

力指標 

環 2-3-1 瞭解基本的生態原則，以及人

類與自然和諧共生的關係。 

自 7-3-0-2 把學習到的科學知識和技

能應用於生活中。 

藝 1-1-2運用視覺、聽覺、動覺的藝術

創作形式，表達自己的感受和

想法。 

語 3-3-1-1 能和他人交換意見，口述見

聞，或當眾作簡要演說。 

語 6-3-8 發揮想像力，嘗試創作，並欣

賞自己的作品。 

教學活動流程 ※ 教學準備 

1.請學生製作落葉堆肥時，小心菌種（腐植土）的放置。 

2.說明所有器具之正確使用方式，並提醒小朋友注意安全。 

3.落葉堆肥區經常有小蟲或蚊子出沒，請學生穿著長袖衣褲，做好防範防蚊蟲叮咬

之措施。 

 

活動一 環保小尖兵 

一、引起動機： 

近年來，各類農作物使用化學肥料情形甚為嚴重，化學肥料所種出來的作

物，只是因為快速成長，受到農民喜愛。但是長期使用高含氮的化學肥料所種

出來的農作，對植物本身來說不僅讓植物沒有能量，也可以說是虛有其表；對

人類長期食用來說更失去其原本應該所能攝取的營養素。 



    因此，各類農作若是能盡量使用天然有機肥耕作，將此大大改善上述情

形，而類似利用落葉所取得堆肥腐植土，對校園或日常小小自耕農來說，自然

再便利不過了。 

落葉堆肥的原料取之於大自然，生產的腐植土的過程中，無需用到任何

化學機制物品，不僅可以快速的取代原本的化學肥料，也可以達到垃圾減量，

增長掩埋場或焚化爐之壽命，更加可以改善土壤，並達到生命延續，永續利用

的目的。 

二、發展活動： 

主要分為四大部分  

活動一：落葉堆肥的製作原理與課程說明。  

活動二：將學生依 4~6分組，製作落葉堆肥。（於校園收集落葉，將落葉放置於班 

        級推肥製作桶中） 

落葉堆肥層說明： 

上層：新放置的落葉區。 

中層：小動物(蚯蚓或蝸牛)及菌種活動區。 

下層：腐化完成的腐植土。 

活動三：定期做拌攪以及澆水即可，觀察並持續照顧落葉堆肥。 

活動四：將腐化成功的堆肥土，與泥土以 1:1∼1:3 之比例混和後，即可供三四年級 

        班級應用於向日葵植栽上。 

三、綜合活動（補充知識說明）： 

1.由於堆肥是利用好氧性的微生物來進行，因此也必須維持適當的通氣，而不宜使

堆肥壓縮太緊密。 

2.保持約 30%的空隙最有利於過多水分的溢流及提供氧氣給微生物生長。 

3.當堆肥溫度逐漸降低後，則需將之翻攪重新補充氣體與水分。 

4.堆肥溫度會再度因微生物快速生長而回升。 

5.反覆多次之後，堆肥中的有機物會逐漸分解，而形成深色具有泥土氣味的腐質

土。經由落葉堆肥形成的腐植土，是很好的植栽土之材料！它一旦「葉不成形、

碎碎如土」時，即可大量用於各種栽培上。 

 

活動二 永續中平 

一、準備活動： 

1.教師提供每組半開海報紙乙張、學生準備蠟筆 24色乙盒等美工文具。 

2.教師準備解說之錄影資料。 

二、發展活動：  

1.告知將進行解說課程，要將此課程隆重的介紹給學弟妹，這是使命也是愛校的表

現，以輕鬆的心情迎接神聖的任務—解說課程開始囉！ 

三、發展活動： 

1.進行錄影資料觀賞（約 10分鐘）。 

2.各組進行編寫導覽稿，並呈現於壁報紙上。 

3.各組派 1人代表上台分享。 

4.拼湊完成的劇本就是今年要解說的內容。 

5.請填寫廚餘利用紀錄單。（利用課餘時間進行，分組進行） 

教學活動評量 1.實際操作 

2.簡單口頭問答 

3.分組發表 
4.學習單 



桃園市中壢區中平國民小學生態永續中心課程六年級學習單 

 
班級：     座號：    姓名： 

請寫出或畫出落葉堆肥層的內容物  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我的愛校解說稿(至少請寫出 50字) 

 

 


