
桃園市中壢區中平國小 106學年度第二學期教職員羽球競賽辦法 

一、主  旨：提昇本校教職員運動風氣，促進教職員身心健康。 

二、主辦單位：學務處 

三、比賽日期：自 106年 5月 9日開始，每週三 14:00，每週四 15:30。 

四、比賽地點：饒平文化館四樓 

五、組隊方式：每隊 9人，由本校楊騰雲主任、羅唐泰主任、盧國維老師、施翔凱老

師、沈志偉老師、張志傑老師、陳建彬老師、張佑璘老師等 8人為隊長，其餘隊

員由主辦單位公開抽籤決定分隊。 

六、比賽方式： 

（一）採團體賽，每場比賽共三場(雙打、三打三、四打四)。 

（二）賽前雙方猜拳決定球權，一局 31分決勝負，任一方先取得 16分雙方交換

場地。（採新制羽球規則，落地得分制，競賽時均以球場最外側的邊限為界

線） 

（三）各隊派一員擔任裁判。 

七、獎    勵：第一名當季水果 50斤、第二名當季水果 40斤、第三名當季水果 30斤，

其餘名次當季水果 10斤，所需經費由教職員活動費支應。 

八、賽程表：如附件。 

九、本辦法經校長核可後實施，如有未盡事宜得隨時修正公佈之。 

 


