
桃園市中壢區中平國民小學 106 學年度「學生性教育宣導講座」活動紀錄 

日期 107 年 05 月 10 日、17 日 地點 中平國小 承辦單位 輔導室 

活動內容 邀請中壢衛生所護理師到校宣導青春期的生理與心理上的變化 

  

說明：介紹青春期的第二性徵  說明：面對青春期正確的態度  

  

說明：男、女生第二性徵的改變 說明：青春期的生理變化 

  

說明：介紹女生生理期特徵 說明：衛生棉的使用 

 


